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i Dalyky mokytojai ne maziau kaip 2 val. per mokslo metus ugdyma Kkarjerai integruoja j mokamajj dalyka, fiksuojant tai
elektroniniame TAMO dienyne.
2 Ugdymas karjerai apima keturias ugdymo kompetencijas:
. Saves pazinimo (skatinti mokinius pazinti savo asmenines savybes, interesus, gabumus, jgidZius ir jy sgsajas su karjera)
. Karjeros galimybiy pazinimo (plétoti darbo galimybiy, darbo pasaulio, profesijy jvairovés ir kaitos supratimg)
. Karjeros planavimo (ugdyti gebéjimus kelti gyvenimo ir karjeros tikslus bei priimti karjeros sprendimus)
. Karjeros jgyvendinimo (taikyti ir tobulinti karjerai svarbiausias bendrgsias kompetencijas, siekiant karjeros tiksly, sékmingai pereiti i kitg
karjeros (mokymosi ar darbo) aplinka, efektyviai ieSkoti darbo).
Mokom191 Klasé Tema Laikas Ugdoma“ Atsakingas
dalykai kompetencija
I Asmeniniy savybiy jtaka priimant sprendimus GruodZio mén. Saves paZinimo
Lietuviy | Autoritety jtaka planuojant karjera GeguZzés mén. Saves pazinimo
kalba ir 11 Karjera ir atsakomyb¢ literattiroje Spalio mén. Saves pazinimo
literatara I Profesijos pasirinkimas ir asmenybés savirealizacija | Kovo mén. Saves pazinimo ; - ]
literattiroje ir gyvenime Lietuviy kalbos ir
111 Sékmingas pasirinkimas — laimés prielaida Lapkri¢io mén. Saves pazinimo 11teratﬁrp§
111 Karjera ir atsakomyb¢ literattroje Balandzio mén. Saves pazinimo mokytojai
v Profesijos pasirinkimas ir asmenybés savirealizacija | Rugséjo mén. Saves pazinimo
literatiiroje
v Sékminga karjera — kelias j asmenine laime Balandzio mén. Saves pazinimo
literatiiroje
UZsienio I Faktoriai, lemiantys s¢kmingg adaptacijg naujoje Rugséjo mén. Karjeros
kalba mokymosi ar darbo aplinkoje jgyvendinimo
| Asmenybés bruozai ir profesijos Rugséjo mén. Saves pazinimo




I Pazintis su teismo fotografo profesija. Rugséjo meén. Karjeros galimybiy
pazinimo
11 Komandings ir individualios sporto Sakos BalandZio mén. Karjeros planavimo | Angly kalbos
111 Asmenybés bruoZai ir profesijos Rugséjo meén. Saves pazinimo mokytojai
111 CV raSymas Spalio mén. Saves paZinimo
v Veiksniai, lemiantys karjeros pasirinkima Vasario mén. Karjeros galimybiy
pazinimo
IV Asmenybés bruozai ir profesijos BalandZio mén. Saves pazinimo
| Asmeniniy savybiy ugdymas Rugséjo mén. Saves pazinimo Vokieciy k.,
I Mokymosi galimybés Balandzio mén. Karjeros pranciizy k.
igyvendinimo mokytojai
I Pomégiai, jtakojantys profesijos pasirinkima Spalio mén. Saves pazinimo
I Sveikas gyvenimo budas. Pazintis su dietologo Balandzio mén. Karjeros galimybiy | Rusy k. mokytojai
profesija. pazinimo
Asmeniniy savybiy ugdymas Rugséjo mén. Saves pazinimo Vokieciy k.,
11 pranciizy k.
mokytojai
Ziediné ekonomika Kovo mén. Karjeros galimybiy | Vokieciy k.,
I pazinimo rusy k.,
pranciizy k.
mokytojai
I Kultdrinis gyvenimas. PaZintis su menininko Vasario mén. Karjeros galimybiy | Rusy k. mokytojai
profesija. pazinimo
I Matematikos mokytojo profesija Rugséjo mén. Karjeros galimybiy
pazinimo
I Duomeny analitiko profesija Sausio mén. Karjeros galimybiy
pazinimo
I Ekonominiai skai¢iavimai matematikoje Lapkri¢io mén. Karjeros galimybiy
pazinimo
' I Statistikos duomeny jtaka ekonominéms Kovo mén. Karjeros galimybiy | Matematikos
Matematika prognozems pazinimo ' mokytojai
%r : I [taka pasirenkant informatikos inZinerijos kryptj. Rugséjo mén. Karjeros planavimo
informatika Aibiy teorijos uzdaviniy taikymas
1II [taka pasirenkant verslo krypti. Logaritmy taikymas | Sausio mén. Karjeros galimybiy




bankininkystés uzdaviniams spresti pazinimo
v Matematiko profesijos pritaikymas tkio Sakose ir Rugséjo meén. Karjeros galimybiy
darbo rinkoje pazinimo
IV Prognozuojamo stojamojo balo apskaifiavimas Kovo mén. Karjeros planavimo
I IT profesijos: Kas musy laukia? Rugséjo men. Karjeros galimybiy | Informatikos
pazinimo mokytojai
11 IT mokymasis: kur ir kaip? Geguzés mén. Karjeros planavimo
I Geri programavimo jgudziai - kelias j sekminga Rugséjo men. Karjeros galimybiy
karjera pazZinimo
1 Ka veikia IT specialistai? Geguzés meén. Kavr:ie'ros galimybiy
pazinimo
I\ IT specialisto karjeros galimybés. Rugséjo men. Karjeros planavimo
v Kodél renkameés IT specialisto profesija? Karjeros | Geguzés mén. Karjeros
argumentai igyvendinimo
I Siluminiy varikliy veikimo principas, ju Spalio mén. Karjeros galimybiy
pritaikymas praktikoje. Automechaniko profesija pazinimo
I Jareivysté ir oreivysté. Jureivio profesija Vasario mén. Karjeros galimybiy
pazinimo Fizikos mokytojai
Gamtos 11 Idomioji inzinerija: kodél gritva tiltai? Rugsé¢jo mén. Karjeros planavimo
mokslai Elektros energijos gamyba ir tickimas Lietuvoje Sausio mén. Karjeros galimybiy
. . I - .
(biologija, pazinimo
fizika, I Kuo patraukli energetiko profesija Geguzés meén. Karjeros
chemija) igyvendinimo
" Termodinamikos désniai kasdienybéje — Sausio mén. Karjeros galimybiy
geoterminis Sildymas pazinimo
v Transformatoriy naudojimas elektros energijos Lapkri¢io mén. Karjeros
skirstymo ir perdavimo sistemose igyvendinimo
Lazeriy panaudojimas (medicinoje, medziagy Vasario meén. Karjeros
v o : = . : . o
apdirbimui, karyboje, medZiagos tyrimams ir kt.) igyvendinimo
I Fiziologas. Zmogaus kino funkcijy tyrinétojas Rugséjo mén. Karjeros galimybiy
pazinimo
I Neurochirurgas. Smegeny ir nervy sistemos Kovo mén. Karjeros galimybiy

gydytojas

pazinimo

Biologijos




I Genetikas. Gyvybés kodo perpratimas Rugséjo men. Karjeros galimybiy | mokytojai
pazinimo
I Ekologas. Planetos sveikatos priezitira Geguzés meén. Karjeros galimybiy
pazZinimo
m Biotechnologas. Geny inZinerijos ateitis GeguZés mén. Karjeros galimybiy
pazinimo
Frakcinis naftos distiliavimas. Krekingas. Naftos Spalio mén. Karjeros galimybiy
I produkty aromatizavimas. Technologiniy procesy pazinimo
operatorius.
v Toksikologas. Nuody ir vaisty poveikio tyrinétojas | Kovo mén. Karjeros galimybiy
pazinimo
v Paleontologas. ISnykusiy gyvybés formy tyréjas Balandzio mén. Karj eros galimybiy
pazinimo
I Vandens tar$a ir valymas. Ekologo profesija. Gruodzio mén. Karjeros galimybiy
pazinimo
Procentinés, molinés ir masés koncentracijos tirpaly | Sausio meén. Karjeros galimybiy
I ruoS§imas, tirpinant kietgsias medziagas. Chemijos pazinimo Chemijos
laboratorijos laborantas. mokytojai
1 Metalai, jy lydiniai. Taikymas. Juvelyrai. Sausio men. Karjeros galimybiy
pazinimo
1 Lietuvos chemijos pramonés produktai. Sieros ir Vasario mén. Karjeros galimybiy
azoto rigsciy gamyba. Chemikas technologas. pazinimo
Frakcinis naftos distiliavimas. Krekingas. Naftos Spalio mén. Karjeros galimybiy
I produkty aromatizavimas. Technologiniy procesy pazinimo
operatorius.
1 Siuolaikiniai medZiagy tyrimo metodai. Sausio meén. Karjeros planavimo.
Mokslininkai. K3 jie veikia?
v Azoto ir fosforo tragSy pramoninis Geguzés men Karjeros galimybiuy
gavimas. Agronomo profesija. pazinimo
v Grjztamosios reakcijos ir pusiausvyros biisena. Sausio mén. Karjeros galimybiy
Chemikas — tyréjas. pazinimo
I AS - Lietuvos karys Spalio meén. Karjeros
igyvendinimo Istorijos mokytojai
[ Karjeros galimybiy
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