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PANEVEZIO JUOZO MILTINIO GIMNAZIJA

INTEGRUOJAMOJI SOCIALINIY, EMOCINIU IR MOKYMOSI IGI-JDZIU
FORMAVIMO NUOSEKLI, ILGALAIKE PROGRAMA LIONS QUEST
»RAKTAI | SEKME*

1. Nuosekli, ilgalaiké socialiniy, emociniy ir mokymosi jglidZiy formavimo programa
LIONS QUEST ,,RAKTAI | SEKME* integruojama j I-IV klasiy vadovy veiklos planus, dorinio
ugdymo (tikybos, etikos) bei gyvenimo jgiidziy dalyky turinio ilgalaikius planus.

2. I-IV klasiy vadovai, dorinio ugdymo (tikybos, etikos), gyvenimo jgidZiy mokytojai
socialiniy, emociniy ir mokymosi jgtidZiy formavimo programos “Raktai j s¢kme¢” temas integruoja
i dalyko turinj, kryptingai susiedami jas su pamokos tikslais ir ugdymo turiniu, siekdami stiprinti
mokiniy komunikavimo, socialines, emocines ir sveikos gyvensenos kompetencijas, ugdyti
sgmoningumg bei atsakomybg.

3. Integruojama j I-1I klasiy vadovy veiklos plang (viena valandélé per ménesj):

15;" Jgudziai Klasé Temos
[vardinti savo poreikius.
Tinkamai reaguoti.
; Empatiskai klausyti.
1. Bendravimas I k. Vietai kalbeti.
Spresti konfliktus.
2. |Patycios ir bauginimas [kl e e

[Svengti elektroniniy patyciy.
Planuoti laika.

Gyventi sveikai.

Ikl.  |Atsispirti neigiamam bendraamziy
spaudimui.

Biiti garbingam.

[veikti nusivylima.

Nustatyti priezastis ir pasekmes.
Priimti tinkamus sprendimus.
Atsakingai elgtis internete.

IIkl.  [Valdyti pykt;.

Valdyti stresa.

Planuoti laika.

Atsispirti neigiamam bendraamziy
spaudimui.

Nustatyti asmeninius tikslus ir jy siekti.

Asmenin¢ vadyba ir
atsakomybe

Asmenine vadyba ir
atsakomybe

4, Integruojama j III klasiy vadovy veiklos plang (viena valandélé per ménesj):

Eil. Nr. Igudziai Klasé Temos

Asmenin¢ vadyba ir Nustatyti asmeninius tikslus ir jy siekti.
) III k. v )
atsakomybe Priimti tinkamus sprendimus.




Gerbti kultiirinius skirtumus.
5 Kultiry jvairovés suvokimas I kl. [[$vengti stereotipus.
: Pripazinti skirtumus.
Gyventi sveikai.
Psichoaktyviyjy medziagy I kL. Vengﬁ psichoaktyviyjy medziagy
3. |vartojimo prevencija vartojimo.
Vengti tabako ir alkoholio
AN (X ; Atskleisti ketinimus.
4. |PatycCios ir bauginimas I1I kl. Ivengti gasdinimy,
5. Integruojama j I'V klasiy vadovy veiklos plang (laisvai pasirenkant valand¢les klasés
laikg):
Eil. Igudziai Klasé Temos
Nr.
1. Asmenin¢ vadyba ir Nustatyti asmeninius tikslus ir jy siekti.

atsakomybé IV kl Priimti tinkamus sprendimus.
Valdyti stresa.
Planuoti laikg. Gyventi sveikai

6. I-III klasiy dorinio ugdymo (tikybos, etikos) ir [-II klasiy gyvenimo jgiidZiy mokytojai
pasirinktinai integruoja ne maziau kaip po 4 socialiniy, emociniy jgudziy formavimo programos
“Raktai ] sekme” temas, siedami su dalyko bendrosiomis programomis ir jas fiksuoja ilgalaikiy plany
grafoje ,,Pastabos®.




